
Elternberatung im Rahmen des neuen Eltern-Kind-Passes in der Gruppe 

Wenn ein Kind auf die Welt kommt, werden die Nächte kürzer, die Arbeit mehr, die Liebe groß und 

die Gefühle intensiv… 

Was kommt bei der Geburt unseres Kindes auf uns zu? Wie können wir uns gut auf die erste Zeit mit 

dem Baby vorbereiten? Wie können wir unsere Beziehungen in der werdenden Familie liebevoll 

gestalten? Wie können wir die Aufgaben fair verteilen? Wie können wir mit schwierigen Gefühlen 

und Konflikten umgehen? 

Wir beschäftigen uns auch mit rechtlichen und finanziellen Themen rund um die Geburt: 

Kinderbetreuungsgeld, Pensionssplitting, Mitversicherung, Karenzmodelle u.v.m. Die Fragen, die Sie 

gerade beschäftigen, haben Platz und können in der Gruppe besprochen werden.  

Besonders wichtig ist uns der Austausch in der Gruppe. Dieser kann entlastend und stärkend sein. 

Zielgruppe: werdende Eltern und Eltern mit Kind bis zum Ende des ersten Lebensjahres 

Dauer: 2 Stunden; Teilnehmeranzahl: 3-8 Personen 

Veranstalter: BEZIEHUNGLEBEN.AT Familienberatung in Kooperation mit den Eltern-Kind- und 

Familienzentren. Gefördert vom Bundeskanzleramt Familienberatung 

 

Eltern-Kind-Zentrum Traunsee, Marktstraße 30, 4813 Altmünster 

Jeweils freitags 08:30-10:30 Uhr  

Termine: 09.02.2024, 08.03.2024, 12.04.2024, 03.05.2024, 14.06.2024, 05.07.2024 

Referentin: Claudia Moder B.A., Sozialarbeiterin 

Anmeldung: EKIZ Traunsee Altmünster, Mail: elki-zentrum-traunsee@aon.at, Tel.: 07612 88630 

 

Zimt Begegnungszentrum, Kaserngasse 2, 5280 Braunau/Inn 

Jeweils freitags 09:00-11:00 Uhr 

Termine: 26.01.2024, 16.02.2024, 22.03.2024, 19.04.2024, 17.05.2024, 28.06.2024, 

05.07.2024, 30.08.2024 

Referentin: Hakima Hopfgartner, Dipl. Lebens- und Sozialberaterin, Familienaufstellung 

Anmeldung: Hakima Hopfgartner, Mail: info@hekma.at, Tel.: 0660 6062210 

 

Eltern-Kind-Zentrum Villa Gmundnerbunt, Seilergasse 10, 4810 Gmunden 

Jeden 1. Dienstag im Monat 8:30-10:30 Uhr (ausgenommen Feiertage und Ferien) 

Termine: 06.02.2024, 05.03.2024, 02.04.2024, 07.05.2024, 04.06.2024, 02.07.2024 

Referentin: Claudia Moder B.A., Sozialarbeiterin 

Anmeldung: EKIZ Villa Gmundnerbunt, Mail: office@villagmundnerbunt.at, Tel.: 0677 63620639 
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BEZIEHUNGLEBEN Familienberatung im Pfarrheim, Manglburg 4, 4710 Grieskirchen 

Jeweils mittwochs 17:00-19:00 Uhr 

Termine: 07.02.2024, 06.03.2024, 03.04.2024, 15.05.2024, 12.06.2024, 17.07.2024 

Referentin: Sandra Kalista, BA, Sozialarbeiterin, Mediatorin, Dipl. Lebens- und Sozialberaterin  

Anmeldung: Sandra Kalista, Mail: sandra.kalista@aon.at, Tel.: 0664 2257119 

 

Eltern-Kind-Zentrum BRUMMKREISEL, Sengsschmiedgasse 3, 4560 Kirchdorf/Krems 

Jeweils an einem Samstag von 09:00-11:00 Uhr oder 14:00-16:00 Uhr 

Termine: 30. 03.2024, 04.05.2024, 22.06.2024 

Referent*in: Mag. Agnes Brandl, Paar, Ehe-, Familien- & Lebensberaterin, Supervisorin & Mediatorin 

Anmeldung: Mag. Agnes Brandl, Mail: brandl.agnes@gmail.com 

 

Eltern-Kind-Zentrum Linz, Figulystraße 30, 4020 Linz, https://eltern-kind-zentrum.at 

Jeweils montags 16:00-18:00 Uhr, einmal dienstags 

Termine: 29.01.2024, 25.03.2024, 25.03.2024, 29.04.2024, 27.05.2024, 24.06.2024 

Referentin: Ingrid Strauß-Fellinger, Dipl. Paar-, Familien- und Lebensberaterin 

Anmeldung: Eltern-Kind-Zentrum Linz, Mail: office@eltern-kind-zentrum.at, Tel.: 0732 669611,  

 

Aluna – Zentrum der Weiblichkeit, Markt 38, 4120 Neufelden, https://www.aluna-zentrum.at/ 

jeweils am ersten Montag im Monat 19:00 bis 21:00 Uhr. 

Termine: 05.02.2024, 04.03.2024, 08.04.2024, 06.05.2024, 03.06.2024, 08.07.2024 

Referent*in: Mag. Peter Pimann MAS, akad. psychosozialer Berater, zertifizierter Väterbegleiter 

Anmeldung: Peter Pimann, Mail: peter.pimann@dioezese-linz.at oder per SMS: 0676 8776-6595 

 

Familienzentrum, Tummelplatzstraße 7, 4780 Schärding, https://familienzentrum.at 

Jeweils montags 16:00-18:00 Uhr 

Termine: 12.02.2024, 11.03.2024, 08.04.2024, 13.05.2024, 10.06.2024, 01.07.2024 

Referentin: Claudia Hauzinger, Dipl. Ehe-, Familien- und Lebensberaterin, DGKP, Kinästhetiktrainerin 

für Pflegende und pflegende Angehörige 

Anmeldung: FIM Schärding, Mail: fim.schaerding@shv-schaerding.at, Tel.: 0664 3979303,  
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Dominikanerhaus, Grünmarkt 1, 4400 Steyr 

Termine: 19.03.2024, 17:00-19:00 Uhr; 16.4.2024, 17:00-19:00 Uhr; 26.04.2024, 14:00-16:00 Uhr 

Referentin: Gerlinde Hofer MAS, Partner- Ehe- Familien- und Lebensberaterin 

Anmeldung: Dominikanerhaus Steyr, Mail: dominikanerhaus@dioezese-linz.at, Tel.: 07252 45400 

 

Eltern-Kind-Zentrum "Kids & Co.", 5261 Uttendorf Nr. 40, www.ekiz-uttendorf.at 

Jeweils montags 15:00-17:00 Uhr 

Termine: 11.03.2024, 08.04.2024, 13.05.2024, 10.06.2024 

Referentin: Christine Wally-Biebl, MSc., psychologische Beraterin, Familien- und Paarberatung 

Anmeldung: Eltern-Kind-Zentrum Uttendorf, Mail: ekiz.uttendorf@gmx.at, Tel.: 0680 24 50 920 

 

BEZIEHUNGLEBEN Familienberatung im Pfarrheim Vöcklabruck 

Jeweils freitags 8:30-10:30 Uhr 

Termine: 16.02.2024, 01.03.2024, 05.04.2024, 17.05.2024, 07.06.2024 

Referentin: Claudia Moder B.A., Sozialarbeiterin 

Anmeldung: BEZIEHUNGLEBEN, Mail: familienberatung@dioezese-linz.at, Tel.: 0732 773676 

 

Eltern-Kind-Zentrum, Dragonerstraße 44, 4600 Wels, https://www.elternkindzentrum-wels.at/ 

Vormittagstermine (10:00-12:00 Uhr): 11.01.2024, 14.03.2024, 25.04.2024, 23.05.2024, 20.06.2024 

Referentin: Mag.a Kerstin Kopplhuber, Sozialpädagogin, Juristin, juristische Beraterin 

Abendtermine (19:30-21:30 Uhr): 31.01.2024, 28.02.2024, 27.03.2024, 24.04.2024, 22.05.2024, 

26.06.2024 

Referent: Mag. Peter Pimann MAS, akad. psychosozialer Berater, zertifizierter Väterbegleiter 

Anmeldung: Eltern-Kind-Zentrum Wels, Mail: ekiz.wels@aon.at, Tel.: 07242 55091 

 

Gefördert vom Bundeskanzleramt Familienberatung  

Logo Bundeskanzleramt  Logo BEZIEHUNGLEBEN.AT 
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